
上

海

ぬ

」い

 

演
武
/
徐
交
忠

解
説
/
漏
正
宝

家

拳

形
意
拳
、太
極
拳

の
ル
ー
ツ
?

上
海
の
実
戦
拳
法
と
し
て
知
ら
れ
る
心
意
六
合
拳
。
古
く
は
、

回
族
の
間
の
み
に
伝
え
ら
れ
た
も
の
で
、
他
の
民
族
に
公
開
す

る
こ
と
は
固
く
戒
め
ら
れ
て
い
た
。
去
る
七
月
、
心
意
六
合
拳

の
名
手

・
徐
文
忠
氏
が
全
日
本
太
極
拳
協
会
の
招

へ
い
に
よ
り

来
日
。
氏
の
演
武
に
よ
り
、
心
意
六
合
門
派
の
秘
伝
と
さ
れ
て

い
た

「心
意
六
合
四
把
撞
」
を
紹
介
す
る
。

心
意
六
合
拳
は
形
意
拳
、
陳
式
太
極
拳
な
ど
の
ル
ー
ツ
と
な

っ

た
技
法
を
伝
え
る
古
い
拳
法
で
、
洗
練
さ
れ
る
以
前
の
荒
々
し

い
技
が
そ
の
ま
ま
残
さ
れ
て
い
る
。
他
の
拳
法
を
学
趣
人
に
も

大
い
に
参
考
に
な
る
で
あ
ろ
う
。
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心
意
六
合
拳
名
人
徐

交

忠

氏

に
聞

く
肚
海

に
心
意
六
合
拳
を
広
め
た
名
人

・
庸
嵩
高
に
学
ん
だ
徐
文
忠

氏
は
、
そ

の
神
髄
を
現
代
に
伝
え
る
数
少
な
い
入
物
。
八
〇
歳
と

は
思
え
な

い
若
々
し
さ
で
、
取
材
に
応
じ
て
い
た
だ
い
た
。

武
術
エ
リ
ー
ト
で
は
な
か
っ
た
少
年
時
代

武

術

を
学

ん

だ
経

歴
を

お
話

し

下

さ

い
。

徐

↓
六

歳

か
ら
始

め
ま

し
た
。

最

初

は
少

林

拳

を

学
び

ま

し

た
。

し

か
し
、

最
初

か
ら

熱

心

に
練

習

し
た

わ

け
で

は
な
く

て
、

一
度

は
数

ヵ
月

間
で

や

め

て
し
ま

っ
た

の
で

す
。

私

が

武
術

を
始

め
た

こ
と

は
故

郷

の
家
族

や
友
人

た
ち

は

知

っ
て

い
ま

し
た

の
で

、

こ

の
ま

ま

や

め

て
は
故
郷

に
帰

れ
な

い
と

思

い
、

再
び

武

術

の
練

習

を

す

る
よ
う

に
な

っ
て
か

ら

は

一
所

懸

命

や
り

ま

し
た
。

私

が

練

習

を
休

ん
で

い
る
間

に
、

兄

弟
子

や
他

の
門

下

生

は
ず

い
ぶ

ん
進

歩

し

て

い
ま

し

た
。

差

を

つ
け
ら

れ

て
く

や
し

か

っ
た

の

で

、

彼

ら

に
追

い
つ
き
追

い
越

そ
う

と

必
死

で

練

習

し

ま

し
た

。

1

現
在
、
心
意
六
合
拳
や
孫
式
太
極
拳
で

著
名
な
徐
文
忠
先
生
も
、
最
初
は
今
の
日
本

の
少
年

た
ち

と

同

じ
だ

っ
た

の

で
す

ね
。

徐

三

年
間

練
習

を

重

ね
た

頃
、

よ
う

や

く

武
術

の
面
白

さ

が
判

っ
て
き

ま

し
た
。

そ

れ

ま

で
は

他
人

に
追

い

つ
き
た

い

一
心
で

練
習

し

て

い
た

の
で
す

が

、

ひ
と
と

お
り

の
も

の

が
身

に
付
き

、
武

術

の
持

つ
意

味

も
判

っ
て

き

ま
し

た
。

保
銀
も
務
め
た
名
人
・盧
嵩
高

徐

中
国

武
術

の
流

派

は
実

に
多
様

で

、
優

れ

た
も

の
も

多
く

あ

り
ま

す
。

で
す

か
ら
、

私

は
少
林

拳

以
外

の
武
術

の
先

生

に
も

習

い

ま

し
た
。

う

ず

つ

こ

う

な

か
で

も
、

心

意

六
合

拳

の
盧
嵩

高

先
生

と

は
、

師
弟

と

い
う

立
場

で

は
な
く

、
家

族

の

よ
う
な

付

き
合

い
を

さ
せ

て

い
た

だ

き
ま

し

た
。
先

生

と

は
三

十
歳

も
年
齢

が

離

れ

て

い
ま

し

た
が

、
義

兄

弟

の
契

り
を
結

ん

だ

の

で

す
。

私

の
娘

は
、
盧

先

生

の
義

理

の
娘

と

さ
れ

て

い
た

ほ
ど
で

す
。

1

盧
嵩
高
先
生
と
書
え
ば
、
上
海
に
心
意

六
合
拳

を
広

め
た

こ
と

で
知

ら

れ

る
武
術
家

で
す

ね
。

盧
先

生

の
武

術

に
関

す

る

エ
ピ

ソ

ー

ド
な

と

あ
り

ま
し

た
ら

、
教

え

て

下
さ

い
。

徐

盧

先
生

は
二

〇
歳

か
ら

二

五
歳

ま
で

の

ほ

ひ
チ
う

間

、
保

錬

(財
貨

の
護
送

や

要
人

の
警

護

を

行
な

う

職
業

。
実

力

の
あ

る
武

術
家

が
な

る

も

の
と

さ

れ

て

い
た

)
を

や

っ
て

い
ま

し

た
。

保
鎌

に
な

っ
て
の
初
仕

事

は
財

宝

を
積

ん

だ

船

の
警

護
で

し
た

が
、

就
寝

中

に
強
盗

が
押

し

入

っ
て
き

た

の
で
す

。

気

が
付

い
た
と

き

に
は
、
財

宝

は
全

て
盗

ま

れ

て

い
ま

し
た
。

盧

先

生

は
勇
気

の
あ

る
入

だ

っ
た

の
で

、

人

に
話

を
聞

き

回

っ
て
強

盗

が
根

城

に
し
て

い
る
山

を
見

つ
け
、
単

身
乗

り
込

ん
で

い

っ

た

の
で

す
。

そ

し

て
強
盗

と

話
を

つ
け
、
財

宝
を

返

し

て
も

ら

っ
た

の
で
す

。

多

人
数

の

強
盗

た

ち

の
中

に

一
人

で

乗

り
込

ん
で

決

着

を

つ
け
た

の
で

す

か
ら

、
盧

嵩
高

先
生

の
胆

力

は
相

当

な

も

の
で
す

。

四

〇
歳

の
と
き

に
、

盧
先

生
は

上
海

に
行

き
ま

し
た

。
最

初

は
税

務
局

の
責

任
者

が
盧

先

生

に
保

鎌

に
な

っ
て
く
れ

る
よ

う
頼

み
、

局

内

に
住

ま

わ

せ
て

い
ま

し
た
。
後

に
上
海

に
慣

れ
、

友
人

も

増

え
た

の
で
、

保
錬

を

や

め
、
商

売

を
始

め

た

の
で
す
。

当
時

の
上
海

は
治

安
も

乱

れ

て

い
た

の
で

す
が

、
盧

先
生

は
自

身
が

保
鐙

で

し
た

か
ら

、
商

売
を

始

め

て
も

こ
わ

い
も

の
な
し

で
し

た
よ
。

当

時

の
心
意

六
合

拳

の
練

習
は

、
他

人

に

「
切

見

せ
な

い
と

い
う
保

守
的

な

も

の
で

し

た
。

た
と

え
ば

、

公
園

の
中
で

練

習

し
て

い

て
も

、
人

の
姿

が

見

え
る
と

す
ぐ

に
や
め

て

し
ま

う
と

い

っ
た

具
合

で
す
。

1

昔
は
、
心
意
六
合
拳
は
回
族
の
間
で
し

か
伝

え
ら

れ

て

お
ら
ず

、
漢

族

に
は

一
切
伝

え
な

か

っ
た

と
聞

き
ま

す
。

盧
先

生

の
弟

子



も
全
員
回
族
だ

っ
た
の
で
す
か
。

徐

盧
先
生
の
弟
子
は
約
五
〇
人
。
有
名
な

ゑ
へ
ん

　
ユ
う

は

カ

い

こ

う

ほ

う

ト
マ
つ

し

こ
ロつ

弟

子

に
は
孫

少
甫

、

解

興
邦

、
陶

志
鴻

ら

が

い
ま

し

た
。

こ

の
う

ち
、

解
興

邦

は
漢

族
で

し
た

。
盧

先
生

は

回

族
で

、

や
は

り
漢

族

に
は
教

え
な

い
と

い
う

主

義

だ

っ
た

の
で

す
が

、
ど

う

し

て
も

心
意

六
合
拳

を

学
び

た

い
と

思

っ
た
解

興
邦

は

回
族

に
な
り

す
ま

し

て
弟

子

に
な

っ

た

の
で
す

。

心
意

六
合

拳

を
勉

強
す

る
前

に
回
族

に
な

る
勉

強

を

し
た

と

い
う

の
で
す

が
、

大
変

だ

っ
た

よ

う
で

す
。

た

と

え
ば
、

宗
教

上

の

理

由
で

回

族

は
豚

肉
を
食

べ
ら

れ
ま

せ
ん
。

食

習

慣

の
違

い
ば

か
り
で

な
く

、
言

語

も
違

い

ま

す
。

拳

法
を

学

ぶ
前

に
回
族
語

の
勉

強

を

し
な

け
れ

ば
な

ら
な

か

っ
た

の
で

す
。

一
身
に
七
拳
を
備
え
る
拳
法

i

心
意
六
合
拳
の
攻
防
方
法
の
特
徴
は
、

と

う

い
う

と

こ
ろ

に
あ

り
ま

す

か
。

ど
ち

ら

か
と
言

え

ば
、

接
近

し

て
戦

う
形

が
多

い
よ

う

に
見

う

け
ら

れ

る
の

で
す

が
。

徐

心
意

六
合
拳

は

、
相

手

の
内
側

に
す

ぐ

に
入

っ
て

ゆ
く

、
接

近
し

て
戦

う

拳
法

で
す

。

心
意

六
合

で

は

「
一
身

に
七
拳

を
備

え

る
」

と

言

っ
て
、

頭

・
肩

・
肘

・
手

首

・
膀

・膝

・

脚

の
七

ヵ
所

を
使

っ
て
戦

い
ま

す

。
手

の
使

い
方

ひ
と

つ
を

取

っ
て
み

て
も
、

切

る
と

か

差

し

込

む
と

か
、
変

化

を

つ
け

て
使

い
分

け

ま

す
。

1

心
意
六
合
拳
と
形
意
拳
の
ル
ー
ツ
は
同

じ

で
す
が

、

こ
の

二
つ
の
拳

法

に
は

と

う

い

っ
た
違

い
が

あ
り

ま
す

か
。

徐

形
意
拳

の
構

え
は

三
体

式
で

、

弓
歩

は

あ

り

ま

せ
ん
が

、

心
意

六
合
拳

に
は

弓
歩

が

あ

り

ま
す

。
体

を
半

身

に

し
、

足
も

}
直

線

上

に
揃

え
て
、

正
面

か
ら
見

て
面

積

が
最

小

カ

ん

さ
よ
う

は

っ

ぱ

い

き

　

に
な

る

よ
う

に
構

え
ま
す

。
含

胸

抜
背

、

虚

れ

い

ち
ら
う

け

い

領

頂

勤
な

ど

は
同

じ
で
、

全
体

的

に
は
大

同

小

異

と
言

え

る
で

し

ょ
う

。

心
意

六
合

拳

の
特

徴
と

し

て

は
、
単
練

(
一

つ
の
技

を
左

右

繰

り
返

し
練
習

す

る

V
が

多

く

、
套

路

が
少

な

い
と

い
う

こ
と

で
す

。

ま

た

、
五

行
拳

が

な

い
こ
と

も
、

形
意

拳

と

異

な

る
点

で
す

。

心
意

六
合

拳

の
練

習
で

は
、

下

半
身

を

強

化

す

る
た

め

の
も

の
と
し

て
、

躁
鶏

歩

と

い

う

腰
を

低

く
し

た
歩

き
方

で
連

続

三
〇

分

間

歩

く
、

と

い
う

の
が

あ
り

ま
す

。

た
ん
と
う

帖

椿
な

ど

の
練

習
は

行
う

の

で
す

か
。

徐

他

の
内
家

拳

と
同

じ
で

、

姑
椿

は

行

い

ま
す

。

時
間

は
課

鶏
歩

で
約

一
C
分

ぐ

ら

い

で

す

ね
。

★

心

意

六

合

拳

教

室

「
心
意
汰
合
拳
」
の
技
術
を
解
説
し
て
い
た
だ

い
ゐ
う
せ

し
だ
う

い
た
精
正
宝
氏

は
、

徐
文
忠

氏
の
弟
子
。

篇
氏

は
、
粟
京
都
内

で
心
意

六
合
拳
の
教
室
を
開

講

し
て
い
る
。

●
練
習
日
/

臼
曜
剛
i

"
0
0

ー

新
宿

ス
ポ
ー

ツ
セ

ン

タ
i
3
F

(
J
R
高
田
馬
場
駅

下
車
)

楽
水
曜
夜

の
隠
講
も
検
討
中
。

●
問

い
含

わ
せ
先
/
漏
正
窒

雪
0
4
2
5
1
7
3
…
8

1
8
6

`
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心
意
六
合
四
把
撞

心
意
六
合
四
把
極
は
、
か
つ
て
心
意
六
合
門
派
の
門
外
不
餌
の
技
と
さ
れ
て
い
た
。龍
・

虎

・
猴

・
馬
な
ど

の
ト
の
形
は
拳
講
の
中

で

「
心
意
六
象
」
と
い
わ
れ
、
拳
式
の
中
の

鷹
捉
把

・
虎
撲
把

・
虎
窺
把

・
懐
抱
頑
石
把
の
四

つ
は

「
四
把
」
と
呼
ば
れ
て
い
る
。
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下

げ

る
。

左
腕

は
や

や

上

げ

、
指

は
前

に
向

け

る
。
掌

心

は
下

向
き

に

す

る
。

こ
の
と

き
、

左

肘

は
や

や
曲
げ

る
よ

う

に
す

る

(
写
真

5
)。

用
法
●
虎
跡
山

相
手

の
手
を

引

き
、

る

(
写

真
0

、
②

)。

つ
ま
先

で

す
ね

を
蹴
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け

ん

お

う

回

横
拳

左

足
を

前

に

一
歩
踏

み
出

し

、
左

弓
歩

と

す
る

。
右

拳

は
弧

を
描

く

よ
う

に
腹

の
前
を

通
し

、
左

掌

と

一
緒

に
胸

の
高

さ
ま

で
上
げ

る
。

こ
の

と
き
、

左
掌

で
右
拳

を
包

む
よ
う

に
す

る

(写

真

6
)。

よ
う

し

こ
ゆ
う

り
ん

回

鵠
子
入
林

顎

を

右
後

方

に
向

け

、
体

を
後
ろ

に
回

す
。

右
拳

を
掌

に
変

え

、
後

ろ
上

方
に
あ
げ

る
。

左

手

は

弧
を

描

く
よ

う

に
、
左

の
肩

を
通

し

て
小
腹

の
前

ま

で
落

と
す

(
写
真

7
1
①
、

②
)。

用
法
●
横
拳

)

(
写
真

0

～
③

)。
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た

ん

ま

う

ち
ょ
う

よ

う

回

丹
鳳

朝

陽

(鷹
形
)

右

手

を
頭

の
上

に
高

く

あ
げ

、

上
腕

を
右

耳

に
近
ず

け

る
。

同
時

に
左

手
を

下

へ
押
す
。

左

掌

心

は
下

向
き

。
右

掌

心

は
後

ろ

に
向
け

る
。左

足

は
右
足

の
内

側

を

通

し
て
、

前

に

一

歩

踏

み
出

す
。

こ

の
と
き

、
着

地

は
か

か
と

か
ら

行
な

う
。

右
足

は
ま

っ
す

ぐ
伸
ば

し
、

目

は
前

方

を

平

視

す

る

(
写
真

8
)。

へ
き

ち

ん

回

沈
勢

右
手

を
上

か
ら

下

へ
、
掌

で
切

り
込

む

と

と

も

に
、
左

手

を

下
か
ら

上

へ
、
胸

の
前
を

通

し

て
右
頬

の
と

こ
ろ

に
お
く

。

左

膝

は
曲

げ

、
重

心
を
落

と

し

て
し

ゃ
が

む
。

全

体
重

を
左

足

に
か

け
、

右
足

は

膝
を

曲
げ

て

や

や
上
げ

る
。
目

は
前

方
を

見

る
。

(
写

真

9
)

心

用
法
●
丹
鳳
朝
陽

(
写

真

0

、
②

)。

肘

で
切

り
込

ん

で

い
く

(
写
真
0

、
②

)。

雫哨オ晶
脚
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